| Gewerbetreibende & Vereine aufgepasst -
Prasentation auf der neuen Homepage der Gemeinde

Die Gemeinde erhalt eine’ neue Homepage:
Dort mochten wirdhnen eine Plattform bieten, um sich zu
prasentieren.
> Machen Sie mit und werden Sie Teil unserer neuen Internetseite.
Sp konnen Blrgerinnen und Burger sawie Gaste auf einen Blick
<sehen, welche Geschafte, Dienstleister und Vereine es in unserers

A Gemeinde gibt:
} Die Anmeldung ist aufzwei Wegen moglich:

={Iberden QR:Code oder direkt unter folgendem Link:
http3:Heueen0.r:omfanmeldungfuerhnmepage

| Fyrlader Sie melden sich beiFrau Gempp unter. =
= Tel: 07622/6873-11 e )
27 Mail: SGempp@hausen-im-wiesental.de e E
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Notrufnummern & Wichtige Rufnummern

Hausener Woche

Offnungszeiten
der Gemeindeverwaltung:

Mo, Di, Do und Fr 8-12 Uhr
Mi 14-18 Uhr

Lusring 10
Offnungszeiten:

NOTRUF UND NOTFALLDIENSTE

> Notrufe

Polzel 1o
Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst 12
Krankentransport ] 19222
Bergwacht . 12
Vergiftungs-

Informationszentrale Freiburg 076119240

Caritas: Sozialberatung, Schuldnerberatung, Schwangerenbera-
tung, Familienpflege, Hilfen flr psychisch kranke Menschen, offene
Jugendarbeit, Beratung und unterstltzende Dienste fir demente
Menschen und Angehdrige 0762192750

Psychologische Beratungsstelle flr
Ehe-, Familien & Lebensfragen

0800 1110111
oder 0800 1110222

Fachstelle Sucht - Alkohol - Medikamente - Gllcksspiel -
AuBenstelle Zell: 07621162349 0

Blaues Kreuz Lérrach: Beratung und Selbsthilfegruppen fir Men-
schen mit Alkoholproblemen und deren Angehérige 07621 44612

Zufluchtsort fur misshandelte Frauen und ihre Kinder 07621 49325

Infopunkt der Fritz-Berger-Stiftung Beratungsstelle fur dltere
Menschen und Menschen mit Behinderungen (Pflegestltzpunkt)
07621 410-5033

> Arzt

Arztlicher Notfalldienst
(Wochenende, Feiertage und in der Nacht)

Notfallpraxen

Lérrach, Kreiskrankenhaus, SpitalstraBe 25
Mo, Di, Do, jeweils von 18 bis 21 Uhr

Mi, Fr, jeweils von 16 bis 21 Uhr

Sa, So- und Feiertage jeweils von 8 bis 21 Uhr

Hausdrztlicher Notfalldienst

(Fahrdienst/Hausbesuch)

Wenn Sie die Rufnummer 116 117 wdahlen, héren Sie in der Regel
zundchst eine Bandansage. Falls Sie aus medizinischen Griinden
einen Hausbesuch benotigen, bleiben Sie in der Leitung. Sie werden
sodann an die zusténdige Rettungsleitstelle weitergeleitet, welche
die Hausbesuche koordiniert.

Arztlicher Notdienst fiir Kinder-

und Jugendliche unter 18 Jahre 116 117
Notfallpraxis Lorrach (Kinder- und Jugendliche unter 18 Jahre)

St. Elisabethen-Krankenhaus, Feldbergstr. 15, 79539 Lérrach
Offnungszeiten: Sa, So- und Feiertage von 10 bis 15 Uhr

> Zahnarzt

Notrufnummer

Recycling-Hof Schopfheim,

Di 8-13 Uhr, Miund Do 13-17 Uhr, Sa 8-15 Uhr

Recyclinghof Zelli. W.,

Riedicher StraBe 17

Offnungszeiten:

) Tierarzt

Fr 15-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr

Tiernotdienst im Landkreis Lérrach

www.tiernotdienst-loerrach.de

APOTHEKE

DE 07621 1542807
CH 0900 993399 (Basel)

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kénnen Sie zuverldssig und
tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft hat:
0800/ 00 22 833 (24 Stunden erreichbar)

SONSTIGE RUFNUMMERN

Fllichtlingsbetreuung Hausen im Wiesental

Caritas Fllchtlingsbetreuung

WehrerstraBe 5, 79650 Schopfheim

Christine Scheller

015161617795

e-mail: christine.scheller@caritas-loerrach.de

Moevi Akue

015161617726
07621 410-5463

e-mail: moevikonto.akue@caritas-loerrach.de
Sprechstunde: mittwochs zwischen 14.00 und 16.00 Uhr

nach Terminabsprache
Taufik Alhamoud:

016095185880

und e-mail: Taufik. Alhamoud®@caritas-loerrach.de

)» Stérungsannahme

Wasserversorgung Stadt. Werkhof

Energiedienst AG
Service-Nr.
Stérungs-Nr.
Gasnotruf

07623 921800
07623 921818
669086

NACHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
IST AM 2.4.2026 UM 8:00 UHR.

Die Redaktion behalt sich im Rahmen des Heftumfanges vor,
eingereichte Manuskripte zu kirzen.
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Veranstaltungen in unserer

Gemeinde

Sa. 04.04.2026

Marktbus
CDhuU

Mi. 08.04.2026

Blutspende

DRK Hausen-Zell
Zell

Do. 09.04.2026 / 17.30 Uhr
Generalprobe

Hebelmusik
Turn-und Festhalle

Hebelhaus Hausen

Hebelhaus Hausen

Offnungszeiten:
Februar bis Dezember:
Samstag und

Sonntag: 13.30 — 17 Uhr

Folgende zusatzliche Angebote
kénnen wir Ihnen und Ihren
Besucherinnen und Besuchern
anbieten:

FUhrungen: durch das Museum fur Gruppen
ab 10 Personen, Info unter 07622 6873-0

HEBELHAUS
HAUSEN

Museumspass: berechtigt zum Eintritt in Gber 300 Museen,
Schlésser und Gdrten; bis zu 5 Kinder kdnnen umsonst
mitgenommen werden.

Geschenkgutscheine: fUr Eintritte und Fihrungenins
Literaturmuseum

Die Verwaltung informiert

Eingeschrdankte Offnungszeiten im
Burgerburo

Das Burgerburo ist am Mittwoch, den 08. April, aus
betrieblichen Grinden nur eingeschrénkt gedffnet.
Die Offnungszeit an diesem Tag ist von 16:30 Uhr bis
18:00 Uhr.

Wir bitten um Beachtung und danken fur lhr Ver-
stdndnis.

Gemeindeverwaltung
Hausen im Wiesental
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Fundsache

Beim Fundburo wurden folgende Fundsachen abgege-
ben:

- ein Herren-Sportrad / Trekkingrad, der Marke Gu-
dereit, Modell RC 60, Farbe dunkles Weinrot / Brom-
beer-Metallic, Schwarze Luftpumpe unter der Quer-
stange, auffdlliger mintgriner Flaschenhalter

Die Eigentimer kdénnen den verlorenen Gegenstand
beim Rathaus -Fundblro- in Hausen im Wiesental ab-
holen.

Grabschmuck Urnenrasengrabfeld

Liebe BlUrgerinnen, Burger und Besucher des Fried-
hofs,

wir weisen auf § 15 Genehmigungserfordernis Fried-
hofssatzung Gemeinde Hausen im Wiesental hin:

§ 15 Genehmigungserfordernis

(...)

(5) Im Urnenrasenfeld und auf dem anonymen
Urnengrabfeld diirfen Grabschmuck, wie Blu-
menschmuck, Kerzen und dhnliches nicht abge-
legt werden.

(...)

Mit Beginn der Wachstumsperiode wird die Flache
des Rasengrabfeldes wieder regelmdaBig von unse-
ren Bauhofmitarbeitern gemdaht und gepflegt.

Bitte entfernen Sie denverbliebenen Grabschmuck
schnellstmoglich, spatestens jedoch bis zum

Sonntag, den 12. April 2026
um die Pflege des Bereichs zu ermdglichen.

Sollte dennoch Grabschmuck wahrend der Wachs-
tumsperiode auf dem Urnenrasengrabfeld abgelegt
oder nicht entfernt werden, wird der Bauhof diesen
entsorgen.

Gemeinde Hausen im Wiesental
-Friedhofsverwaltung-

Asiatische Hornisse breitet sich weiter aus
— Bevolkerung zur Meldung von
Koniginnen und Nestern aufgerufen

Die Asiatische Hornisse breitet sich trotz umfangreichen
BekdmpfungsmaBnahmen des Landes weiter in Ba-
den-Wdirttemberg aus.

Sichtungen von Einzeltieren und insbesondere Nester
sollen weiterhin ausschlieBlich Giber die Meldeplatt-
form der Landesanstalt fiir Umwelt gemeldet werden.
Dies kann Uber die Homepage der Landesanstalt fur
Umwelt (LUBW) oder Uber die kostenloste ,Meine Um-
welt-App” erfolgen.

Die Landesanstalt fur Bienenkunde der Universitat Ho-
henheim prift die eingehenden Meldungen und gibt bei
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Nestfunden den Meldenden weitere Instruktionen und
unterstutzt bei der Vermittlung von sachkundigen Per-
sonen fur die Nestentfernung.

Fir die Beseitigung von Primdrnestern im Frihjahr hat
das Ministerium fir Ernédhrung, Landlichen Raum und
Verbraucherschutz (MLR) Finanzmittel zur Verfiigung
gestellt, welche durch den Landesverband Badischer
Imker e.V. verwaltet werden. So kdnnen pro Entfernung
eines Primdrnestes durch eine sachkundige Person 60
Euro auf Nachweis ausgezahlt werden. Nester mit Ar-
beiterinnen sollten ausschlieBlich von sachkundigen
Personen mit Schutzausriistung entfernt werden, da
eine Stichgefahr droht!

Weitere Informationen zur Asiatischen Hornisse und
wie sich die Art von heimischen Insekten unterscheiden
lasst, finden sich auf der Homepage der LUBW https://
www.lubw.baden-wuerttemberg.de/natur-und-land-
schaft/asiatische-hornisse sowie mit weiteren Details
zu Nestern und der Nestentfernung auf der Homepage
der Landesanstalt fur Bienenkunde der Universitat Ho-
henheim unter https://bienenkunde.uni-hohenheim.de/
vespavelutina.

Alle relevanten Informationen zur Asiatischen Hor-
nisse finden Sie auch auf einem kompakten Informa-
tionsblatt der Landesanstalt fliir Bienenkunde unter
https://bienenkunde.uni-hohenheim.de/fileadmin/
einrichtungen/bienenkunde/PDF/Vespa_Velutina/
Flyer_DinA5-Velutina_LAB_final.pdf

QR-Code Meldeplattform

QR-Code Meine Umwelt-App
Asiatische Hornisse

Landratsamt Lorrach

Schatze der Dorfer: Kultur vor Ort ge-
meinsam stdrken

Landkreis Lérrach startet Beteiligungsprojekt mit
Website, Instagram-Kanal und Férderaufruf

Landkreis Loérrach. Die Website des Projekts ,Schatze
der Dorfer” ist online: Unter www.schaetzederdoerfer.
de informiert der Landkreis Lérrach ab sofort Uber Be-
teiligungsmoglichkeiten, Férderangebote und aktuelle
Kulturprojekte. Das Vorhaben ist Teil des Bundespro-
gramms ,Aller.Land”, das die Kulturarbeit in ausgewdhl-
ten léndlichen Regionen fordert. Der Landkreis Lorrach
ist seit 2024 mit dem Projekt ,Schatze der Dérfer — wir
machen sichtbar, was uns ausmacht!” Teil des Pro-
grammes.

Das Projekt mdchte die kulturelle Vielfalt und die Beson-
derheiten der Gemeinden sichtbar machen, ehrenamt-
liches Engagement stdrken und finanziell unterstitzen

Hausener Woche

sowie gemeinsam mit den Menschen vor Ort neue kul-
turelle Impulse anstoBen. Ein weiteres Ziel ist der Auf-
bau nachhaltiger Netzwerke zwischen Akteurinnen und
Akteuren vor Ort. Bis 2030 erhalten alle Stadte und Ge-
meinden die Mdglichkeit, an einem Abend niederschwel-
lig Uber die Besonderheitenihrer Kommune ins Gesprdach
zu kommen. Daraus kann ein gemeinsames Kunst- oder
Kulturprojekt entstehen. Der Landkreis arbeitet dabei
eng mit dem ProjektblUro des Vereins ,Theater in den
Bergen” zusammen.

Landrdtin Marion Dammann betont: ,Mit ,Schdatze der
Dorfer” schaffen wir einen Rahmen, in dem Menschen
vor Ort ihre Ideen einbringen und ihre Heimat aktiv mit-
gestalten kédnnen. Gerade in landlichen RGumen ist kul-
turelles Engagement ein wichtiger Baustein fur Zusam-
menhalt und Identitdt. Das Bundesférderprogramm
Aller.Land eroffnet uns hier neue Mobglichkeiten, ge-
meinsam mit den Burgerinnen und BUrgern nachhaltige
Strukturen aufzubauen und innovative Projekte umzu-
setzen.”

Neue Website blindelt Informationen und Beteili-
gungsmoglichkeiten

Die heue Website bietet einen umfassenden Uberblick
Uber das Férderprogramm und das Projekt im Landkreis
Lérrach. Sie informiert Uber Ziele und Hintergrunde, stellt
aktuelle Beteiligungsformate und geplante Kulturpro-
jekte vor und nennt die zustdndigen Ansprechpersonen.
AuBerdem zeigt sie, welche Férdermdglichkeiten es gibt
und wie sich BuUrgerinnen und Burger, Initiativen und Ver-
eine aktiv einbringen kénnen.

Instagram-Kanal liefert aktuelle Einblicke

Zeitgleich startete der Instagram-Kanal @schaetze.der.
doerfer. Hier werden fortlaufend aktuelle Entwicklungen,
Projektbeispiele, Veranstaltungen und Einblicke in die
Arbeit vor Ort veréffentlicht. Der Landkreis Iadt alle Inte-
ressierten ein, dem Kanal zu folgen und sich Uber die viel-
faltigen Aktivitédtenim Rahmen von ,Schatze der Dorfer”
zu informieren.

Kleinprojektefonds 2026: Fordermittel fiir lokale
Kulturprojekte

Neben der Férderung fur kulturelle GroBprojekte ist der
Kleinprojektefonds zur Unterstltzung lokaler Kulturvor-
haben ein zentrales Element des Programms. Hierfur
stehenim Jahr 2026 sowie jahrlich bis 2030 jeweils 10.000
Euro zur Verfligung. Einzelne Projekte kbnnen mit bis zu
2.000 Euro unterstutzt werden. Bewerben kdnnen sich
Einzelpersonen, Vereine und gemeinnutzige Initiativen
aus dem Landkreis Lérrach, die ein eigenes Kulturpro-
jekt umsetzen mdchten. Voraussetzung ist, dass die Vor-
haben die Beteiligung vor Ort stdrken und das kulturel-
le Leben in den Gemeinden bereichern. Projektantrage
kénnen bis einschlieBlich 30. Juni 2026 beim Landkreis
Lérrach eingereicht werden.

Weitere Informationen zum Projekt und zu den Forder-
moglichkeiten sind abrufbar unter:
www.schaetzederdoerfer.de
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Kinder, Jugend & Bildung Kirchennachrichten

Kindergarten Leuchtturm

KINDERKLEIDER-UND SPIELZEUGBBORSE

Evangelische Kirchen

Spruch fiir den 5. April 2026, Ostersonntag

,Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig
von Ewigkeit zu Ewigkeit und habe die Schllssel des
Todes und der Hélle."

Offenbarung 1,18

Grenzlinien

Unter dem Eindruck der Internationalen Woche gegen
Rassismus und den Begegnungen mit dem Kdunstler
Francesco Piobbichi in unserem Kirchenbezirk schreibe
ich diese Zeilen. Je ladnger ich ihm zuhore, desto tiefer
sackt das Gehorte. Er lasst uns hineinblickenin den ,Kar-
freitag"” der Vielen, die nach Europa flichten.

Ohnmacht breitet sich aus, wenn man ihm zuhért. Es ist
so weit weg. Francesco wei3 das. Er ist nah dran. Er hért
hin. Er sieht hin. Und er malt und erzahlt. Am Ende sei-
ner Erzdhlungen macht er es praktisch: Schaut, das kann
man tun. Das tue ich und das kénnt ihr tun, auch aus der
Ferne.

Am Kreuz erkennen Christinnen und Christen Gottes
Liebe. Das bleibt unfassbar herausfordernd, durch die
Jahrhunderte hindurch. Wer aber Menschen in ihren
dunklen Stunden begleitet — so wie wir das in Kirche und

Diakonie tun und uns dabei so Vielen verbunden wissen,
Unsere Vereine informieren die mit uns unterwegs sind — weiB, was es bedeutet, dass
unser Gott auch durch das Dunkle mit uns geht, weil er

es kennt.
FuBbaliclub Hausen e. V. ?

Aus dem Kirchenbezirksnewsletter zu Ostern 2026 von
Dekanin Esther Philipps

Heimspiele beim FC Hausen i.W.

Ort: Sportplatz Hausen i.W.
Der FC Hausen ladt herzlich zu spannenden Heim-

Es gruft Sie ganz herzlich
|lhre Diakonin Rebekka Tetzlaff

spielen ein! Gottesdienste

Unsere Mannschaften freuen sich Uber jede Unter- 2.4. |19 Ubr | Grindonnerstag Tischa- | Fahrnau
stltzung von der Seitenlinie. bendmahl mit Ulrike

FUr das leibliche Wohl ist bestens gesorgt — mit lecke- Krumm

rem Essen, kihlen Getrdnken und einer geselligen At-

mosphdre. 3.4. |10 Uhr | Karfreitag mit Singkreis Ev. Kirche
Kommt vorbei, feuert mit an und erlebt FuBball, wie er und Pfarrer Jens-Daniel Hausen
sein soll: ehrlich, leidenschaftlich und gemeinsam! Mauer

Die néchsten Heimspiele im April finden statt am 54 6 Uhr | Osternacht mit Diakonin Ev. Kirche
Rebekka Tetzlaff, Oster- Hausen
18.04.um 11:45 Uhr | E-Junioren N
FC Hausen : FC Huttingen feuer und Osterfrihstlck
. 6.4. |10 Uhr | Ostermontag Familien- Festhalle
18.04. um 14:30|C-Junioren . . . .
ttesd t mit Ost - | Raitbach
Uhr SG Hausen-Zell: FC 08 Vilingen 2 gfsuif;e'e”s mitsterel- | Raitbac
19.04.um 12:00 Uhr | D-Junioren . .
FC Hausen: JEV Schliengen/Liel-NE 12.4. | 19 Uhr | Taizé-Gebet Kath. Kirche
19.04. um 15:00 |1.Kreisliga A Gruppen und Kreise
Uhr Herren 1: FC Steinen-HdllIstein Wir machen Osterferien!
25.04.um10:25 Uhr | D-Junioren Kurzfristige Informationen entnehmen Sie bitte unse-
FC Hausen2: Spvgg Utzenfeld 2 rer Homepage: eki-hausen.de

Infos zu Spielpaarungen und AnstoBzeiten findet Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

ihr Ur::tel‘ib » Dienstag:  15.00 bis 16.30 Uhr
www.russpball.ae Freitag: 9.30 bis 12.30 Uhr
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Ev. Pfarramt, HebelstraBe 17 A, 07622/2548, hausen@

kbz.ekiba.de

Diakonin Rebekka Tetzlaff, 0162/456 9616, rebekka.tetz-

laff@kbz.ekiba.de

Die evangelische Kirche ist taglich von 10-18 Uhr zum

Gebet gedffnet.

Katholische Mittleres Wiesental

Freitag, 03. April 2026
Hollstein St. Maria 10:00 Uhr

Hollstein St. Maria 15:00 Uhr

Samstag, 04. April 2026
Hollstein St. Maria 21:00 Uhr

Sonntag, 05. April 2026
Hausen St. Josef 09:00 Uhr

Schopfheim St. Bernhard

Schopfheim St. Bernhard

Montag, 06. April 2026
Hausen St. Josef 10:00 Uhr

Hausen St. Josef 11:30 Uhr

Hausen St. Josef 17:30 Uhr

Dienstag, 07. April 2026
Hausen St. Josef 17:30 Uhr

Mittwoch, 08. April 2026
Hausen St. Josef 17:30 Uhr

Tegernau Kapelle St. Maria

Donnerstag, 09. April 2026
Hausen St. Josef 17:30 Uhr

Freitag, 10. April 2026
Hausen St. Josef 17:30 Uhr

Kinderkreuzweg / Regina
Koénig, Carola Sudau

Karfreitagsliturgie mitge-
staltet von einem Spon-
tanchor (Probe fiur alle
Interessierten um 13:45
Uhr auf der Empore in St.
Maria) / Diakon Uwe De-
genhardt

Eucharistiefeier zum Sonn-
tag Feier der Osternacht
mitgestaltet vom Kirchen-
chor St. Maria; / Pfr. Micha-
el Latzel

Eucharistiefeier / Pfr. Mi-
chael Latzel, PRef. Kassian
Burster

11:00 Uhr Eucharistiefeier
mitgestaltet vom Kirchen-
chor St. Bernhard / Pfr. Mi-
chael Latzel, PRef. Kassian
Burster

17:00 Uhr Eucharistiefeier
in italienischer Sprache /
Padre Sergio Rotasperti

Eucharistiefeier / Pfr. Mi-
chael Latzel

Taufe von Leonie Pia
Strittmatter und Thilo Bur-
ger / Diakon Uwe Degen-
hardt

Rosenkranz

Rosenkranz

Rosenkranz

18:30 Uhr Eucharistiefeier
/ Pfr. Michael Latzel

Rosenkranz

Rosenkranz

Hausener Woche

Rom.-Kath. Kirchengemeinde Wiesental Dreildn-
dereck

Kontaktstelle Hausen — St. Josef — SchulstraBe 6 —
79688 Hausen im Wiesental

E-Mail: pfarrbuero.hausen@kath-mittleres-wiesental.de
www.kath-mittleres-wiesental.de und www.kath-w3.de
Das Pfarrblro bleibt momentan weiter geschlossen.
Bitte nutzen Sie die Mbglichkeit Kontakt per E-Mail auf-
zunehmen oder die Offnungszeiten der anderen Pfarr-
buros in Hoéllstein und Schopfheim.

Altennachmittag

Friihlingsfahrt

Am 16. April findet die Fruhlingsfahrt vom Alten-
nachmittag statt.

Es geht von Hausen nach Village-Neuf und weiter
entlang der franzdsischen Rheinstrasse bis Neuen-
burg und zum Abschluss nach Schliengen mit Einkehr
in der Zimmermann StrauBi.

Abfahrt ist um 14 Uhr an der ev. Kirche in Hausen,
RUckkehr gegen 19.30 Uhr.

Es sind noch wenige Platze frei.

Anmeldung bei Marietta Metzger, tel. 3765

Flr Sie notiert

Renten-Tipp
Vorsicht bei kostenpflichtigen Services
und tauschend echt aussehenden
Internetseiten

Pressemitteilung

Die Deutsche Rentenversicherung warnt Kundinnen und
Kunden vor Internetseiten, die in Sprache und Gestaltung
dem offiziellen Internetauftritt der Rentenversicherung
ahneln. Teilweise wird auf den Seiten auch das Logo der
Deutschen Rentenversicherung imitiert. Auf den ersten
Blick ist daher oft nicht erkennbar, dass es sich nicht um
die offizielle Seite der Rentenversicherung, sondern um
die Seite eines gewerblichen Dienstleisters handelt, der
Leistungen der Rentenversicherung gegen Gebuhr an-
bietet. Meist handelt es sich um Rentenauskinfte und
Renteninformationen, Versicherungsnummernachweise
und Bescheinigungen Uber die Hohe der gezahlten Rente.

Diese Leistungen sind bei der Deutschen Rentenversiche-
rung grundsdtzlich kostenlos. Versicherte, Rentnerinnen
und Rentner kdnnen entsprechende Dokumente und Ser-
vices direkt Uber die offiziellen Online-Services der Ren-
tenversicherung anfordern — ohne zusdatzliche GebUhren.

Zwar ist es grundsatzlich erlaubt, Leistungen gegen eine
GebUhr anzubieten. Die gewerblichen Dienstleister mUs-
senjedoch klar darauf hinweisen, dass sie nicht im Auftrag
der Deutschen Rentenversicherung handeln. Ein Blick ins
Impressum kann helfen: Haufig finden sich dort Hinweise
auf private Unternehmen, teils mit Sitz im Ausland.
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Vorsicht bei persénlichen Daten

Wer Rentenunterlagen beantragt, Ubermittelt sensible
personliche Informationen. Kundinnen und Kunden soll-
ten daher besonders sorgfaltig prufen, auf welcher Inter-
netseite sie sich befinden. Insbesondere bei der Nutzung
von Suchmaschinen heiBt es wachsam zu sein: Angebote
gewerblicher Dienstleister werden hier oft sehr promi-
nent angezeigt. Direkt zu erreichen ist die offizielle Inter-
netseite der Deutschen Rentenversicherung unter www.
deutsche-rentenversicherung.de.

Empfehlung fiir Kundinnen und Kunden

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg
(DRV BW) rat, alle Anliegen rund um Rente, Reha und
Pravention ausschlieBlich direkt Uber die offiziellen On-
line-Services der Rentenversicherung zu erledigen. So
lassen sich unnoétige Kosten vermeiden und personliche
Daten besser schitzen. Wer unsicher ist, kann sich auch
telefonisch unter der kostenfreien Nummer 0800 1000
480 24 an die Rentenversicherung wenden oder auf an-
deren Wegen Kontakt mit der DRV BW aufnehmen.

Gut zu wissen

Kostenpflichtige Serviceportale sind kein Einzelfall:
Immer wieder tauchen im Internet Seiten auf, die offizi-
elle Angebote von Behérden oder &ffentlichen Stellen
nachahmen. Sie verlangen Gebuhren fur Leistungen, die
direkt bei den zustdndigen Institutionen in der Regel kos-
tenlos erhdltlich sind.

Ganz aktuell warnt die Verbraucherzentrale Ba-
den-Wurttemberg e. V. (VZBW) vor Internetseiten, die
Leistungen der Rentenversicherung und anderen offizi-
ellen Dokumenten gegen GebUhr anbieten.

Weitere Informationen und Beratung auf der

VZBW-Webseite unter www.verbraucherzentrale-ba-
wue.de/ im Artikel ,Rentenauskunft, Nachsendeauftrag,
Dokumente online: Vorsicht, Fallen!”

‘ LANDKREIS

ms PSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE LORRACH

LANDEREIS LORRACH - ELTERN - KINDER - JUGENDLICHE

In der Ruhe
liegt die Kraft!

B KURSLEITER
Thomas Haug, Diplom-Sozialpadagoge)-

Starke Naturerfahrungen
fiir Kinder und Vater
x . :

B ANMELDUNG & INFORMATION
Anmeldung zum Kurs hier:

Fiir telefonische Auskinfte oder Informationen:
Telefon: 07621 410-5353

Psychologische Beratungsstelle fir

Eftern, Kinder und Jugendiiche
Brombacher Str. 4 - 79538 Lorrach
E ische.b g @

-Mail: psy ]
loerrach-landkreis.de
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£5! der Schule, mit Eltem, mit Geschwis-
temn, Freuncen, manchmal auch mit sich selbst.
Sorgen. Angsle, Traurigkeil, Wul ... Irgendetwas
ist immer!

Um mal zur Ruhe zu kommen und Kraft zu tan-
kan, werden wir in einer kleinen Gruppe

Drauensein geniefen, gemeinsam spislen,

infache Achtsam-

tbungen helfen uns

M FUR WEN

Kinder (8-13 Jahre) = zusammen mit inrern Vater

BWANN

Ein Samstagvormittag von 9.30 bis 13.00 Uhr
Die néchsten Termine unter:

Die Anmeldung erfolgt nur fir bastimmiten
Samstag (kein fortlaufender Kurs).

Jader idete Valer kann 2 ' mit

0 Kind im entsg Alter
B TREFFPUNKT

or dem Eingang ces Freibads Schopfheim,
Schizttholzstrafte, in der Nahe der S-Bahn-
Hzltestelle ,Schopfheim Schiattholz®,
Farkplatze sind vorhandan

‘om Treffpunkt aus gehen wir zu Fult circa 20 Minuten
bis zu einem schonen Gebiet auf dem Dinkelberg mit
Wald, Wiese und weitem Blick.

M BITTE MITBRINGEN

Wetterangepasste Kleidung und Schuhe (die schrmut-
zig werden dirfen), Sitzunterlage (falls vorhanden),
Gelrénk, gal. Kleines Vesper.

W BE| SEHR SCHLECHTEM WETTER

Die Veranstaltung findet auch bei leichlem Regen
statt. Bei Siarkregen, Gewitter oder Sturm &l sie aus.

el ETL i
lemen un nner per E-Mail absagen.

In der Ruhe liegt die Kraft!

Inerrach-andkreis.ce

Der Kursleiler wirde dann spétestens am Vorabend

Die Wiese — , Feldbergs Tochter”

Wie die Anrainer die Kraft des Wassers zur Ener-
giegewinnung nutzen

Die Wasserkraft der Wiese wird schon seit Jahrhunder-
ten genutzt. Im Mittelalter und der frihen Neuzeit wurden
u.a. diverse Muhlen angetrieben. Spater dann Turbinen,
die Strom flr die Spinn- und Webmaschinen lieferten
und so Zell als bedeutenden Standort in der Textilindus-
trie hervorbrachte. Auch von privaten Anrainern wird die
Wasserkraft der Wiese bis heute genutzt.

Biosphdrenguide Bernd Rosin ladt Sie ein zu einem
spannenden Spaziergang entlang der Wiese.

Donnerstag, 23.04.2026

Treffpunkt um 10 Uhr

Seniorenakademie Hochrhein-Wiesental
Constanze-Weber-Gasse 1, 79669 Zell i.W.

Dauer ca. 1,5 Stunden

Anmeldung erbeten unter 07625/9188371 oder info@se-
niorenakademie-hw.de

DigitalTreff (Zell i.W.)

Arzttermine online buchen

Jeder kennt das. Sie méchten einen Arzttermin verein-
baren, aber der Arzt ist schlecht erreichbar, oder Sie
denken ausgerechnet dann daran, wenn die Praxis ge-
rade geschlossen hat.

Die Moglichkeit, Termine auf anderem Weg oder auBer-
halb der Offnungszeiten zu vereinbaren, bieten entspre-
chende Internetportale oder auch manche Arztpraxen
selbst. Aber wie funktioniert das?

Das erfahren Sie beim néchsten DigitalTreff

am Dienstag, den 14. April 2026
von 14:30 bis 16:30 Uhr
im Café am Hans-Frdaulin-Platz in Zell i.W.
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Die Teilnehmerinnen und Teilnehmern haben die Méglich-
keit, sich Uber weitere Fragen zu diesem und anderen The-
men auszutauschen und die eigenen Erfahrungen zu teilen.
Egal ob ,digitaler Anfénger” oder schon Fortgeschritte-
ne, dieses Treffen ist fUr alle gedacht. Dazu durfen gerne
Smartphone, Tablet oder Laptop mitgebracht werden.
Die ehrenamtlichen Digitallotsen werden das Treffen
begleiten und Fragen beantworten. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Ndachste Termine (jeweils 14.30 — 16.00 Uhr):
Dienstag, 12. Mai 2026 / Dienstag, 09. Juni 2026 / Diens-
tag, 14. Juli 2026

Es freut sich auf lhr Kommen das Digitallotsen-Team der
Seniorenakademie

Kontakt: 07625 9188371, E-Mail: digital-kompass@seni-
orenakademie-hw.de

Wiedereinstieg: Jetzt komm ich!

Offenes Beratungsangebot fiir Frauen am 22.04.26
zwischen 09.00 Uhr und 11.00 Uhr

Sie wollen beruflich durchstarten und vielleicht ganz
neue Wege gehen?

Sie wissen aber nicht so richtig, wie Sie es anpacken sollen?
Die Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeits-
markt Sonja Schafer (Tel. 07621/178-305) und Ninja Wil-
demann (Tel. 07621/178-727) beraten Sie gerne unver-
bindlich und ohne vorherige Anmeldung.

Ort: Raum 3.42, Agentur fur Arbeit Lorrach, Brombacher
Str. 2, 79539 Lérrach

Informationsveranstaltung Freiwilliges
Soziales Jahr/ Bundesfreiwilligendienst

Donnerstag, den 16.04.2026 um 15:00 Uhr, Agentur fiir
Arbeit Waldshut-Tiengen

Viele junge Menschen entscheiden sich nach der Schule
flr ein Freiwilliges Soziales Jahr oder einen Bundesfrei-
willigendienst. Sie wollen sichin einer sozialen Einrichtung
engagieren, neue Erfahrungen sammeln und gleichzeitig
die Wartezeit auf eine Ausbildungsstelle oder einen Stu-
dienplatz sinnvoll nutzen.

In unserer Veranstaltung kléaren wir:

Wo kannich einen Freiwilligendienst machen?
Welche Voraussetzungen muss ich mitbringen?
Was bringt mir ein FSJ/ BFD?

Wie kann ich mich bewerben?

Anmeldung unter: waldshut-tiengen.berufsberatung@
arbeitsagentur.de
Stichwort "FSJ"

Neue berufliche Perspektiven entdecken
— Online-Veranstaltung , Projekt ICH”

Beruflich neu durchstarten, sich weiterentwickeln
oder einfach herausfinden, was noch méglich ist:
Viele Menschen tragen den Wunsch nach Verdnde-
rung in sich — wissen aber nicht genau, wo sie an-
fangen sollen.

Hier setzt die Online-Veranstaltung ,SinN — Stdrken initi-
ieren Neues" der Berufsberatung im Erwerbsleben an. Am

Hausener Woche

Donnerstag, 23. April 2026, von 17:00 bis 18:30 Uhr erhalten
Interessierte Impulse, wie sie ihre eigenen Stdrken erken-
nen, realistische Perspektiven entwickeln und erste Schrit-
te in Richtung Neu- oder Umorientierung gehen kdénnen.
Im Mittelpunkt steht das persdnliche ,Projekt ICH":

Was kann ich? Was will ich? Und welche Wege stehen mir
offen?

Die Teilnehmenden erwartet eine interaktive Veranstal-
tung mit konkreten Anregungen und Raum flr eigene
Fragen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter:

https://eveeno.com/projekt-ich

Weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es unter:
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/loerrach/pro-
jekt-ich

Aus- und Weiterbildung in Teilzeit

BiZ & Donna Prasenz-Veranstaltung am 27.04.2026
von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr

Es kann viele Grinde geben, weshalb eine Aus- oder
Weiterbildung in Vollzeit nicht zur persénlichen Lage
passt, z.B. aufgrund von Betreuungs- und Pflegeauf-
gaben oder sonstigen Verpflichtungen. Mit einer Teil-
zeitausbildung oder -umschulung kénnen Sie trotzdem
zu einer gefragten Fachkraft werden. Erfahren Sie mehr
Uber Ausbildungsmoglichkeiten in Teilzeit, sowie mogli-
che Férderungen durch die Arbeitsagentur.

Die Teilnahme ist kostenlos, die Platze sind begrenzt.
Ort: Agentur fur Arbeit Waldshut Raum 2.11, Waldtorstr.
1a, 79761 Waldshut

Anmeldung: https://eveeno.com/663291972

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Reha-Sport und Funktionstraining ohne Genehmi-
gung starten

Die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) verzich-
tet ab dem 01.04.2026 auf die Genehmigung von Re-
habilitationssport und Funktionstraining.

Sie mdchte damit ihren Versicherten den Zugang zu Re-
habilitationssport und Funktionstraining vereinfachen.
So reicht es kinftig aus, die drztliche Verordnung beim
Leistungserbringer vorzulegen, und es kann direkt ge-
startet werden.

Wenn der Haus- oder Facharzt Reha-Sport oder Funkti-
onstraining fur erforderlich hdlt, stellt er eine Verordnung
aus. Die Kosten rechnet der Leistungserbringer direkt
mit der LKK ab.

Reha-Sport starkt vor allem die Ausdauer, Koordination,
Flexibilitdt und Kraft. Funktionstraining soll kérperliche
Stérungen beseitigen, Funktionen erhalten oder verbes-
sern sowie Funktionsverluste einzelner Organe bzw. Kdr-
perteile hinauszégern.

Trainiert wird jeweils in Gruppen mit speziell ausgebilde-
ten Ubungsleitern. Die Teilnehmenden werden von ihnen
auch angeleitet und motiviert, um die Ubungen danach
eigenverantwortlich weiter durchzufthren.



